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Trouver le sujet d’un texte 
 
 

Quoi? 

Le sujet peut être résumé en quelques mots, en répondant à 
la question : De quoi parle-t-on dans ce texte? 
 

Pourquoi? 

Trouver le sujet d’un texte permet de mieux en retenir 
l’information. 

Comment?  

• Je trouve le mot-clé : En un mot, de quoi parle-t-on ici? 

• Je me demande : Que me dit-on sur le mot-clé? 

• Je formule le sujet à partir de cette information. 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Quand?  

Je me sers de cette stratégie pendant la lecture. 

 


