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Les mathématiques en famille 
 
Savez-vous que vous pouvez jouer un rôle-clé pour aider votre enfant à comprendre et à 
explorer les mathématiques à la maison? Votre soutien continu et un environnement propice 
à l’apprentissage peuvent faire toute la différence. 
 
Que pouvez-vous faire pour aider votre enfant? 

• Planifiez l’horaire des devoirs avec votre enfant. 
• Vérifiez si votre enfant respecte les échéanciers de remise des devoirs.  
• Autorisez des réunions entre amis pour les devoirs devant être faits en équipes. 
• N’utilisez pas le moment des devoirs comme mesure disciplinaire. 
• Encouragez votre enfant à avoir une attitude positive à l’égard des mathématiques en lui 

disant : 
− que tout le monde peut apprendre les mathématiques; 
− que vous pensez que les mathématiques sont importantes dans la vie; 
− que faire des mathématiques, ça peut être amusant. 

• Accompagnez votre enfant dans ses découvertes. Offrez votre aide, encouragez le 
dialogue et répondez clairement à ses questions. 

• Demandez à votre enfant d’expliquer son raisonnement lorsqu’il ou elle essaie de 
résoudre un problème. Invitez votre enfant à présenter le problème d’une façon qui va 
l’aider à trouver une solution.  

• Ne considérez pas l’erreur comme une faute. Elle fait partie de l’apprentissage et sert à 
arriver à la réponse juste. 

• Si des problèmes se sont présentés dans les devoirs, encouragez votre enfant à poser 
des questions en classe le lendemain, lors de la période d’objectivation. 

• Si votre enfant a des difficultés à réaliser certaines tâches, signalez-le à l’enseignante ou 
l’enseignant. 

 
Comment organiser un environnement propice à l’apprentissage? 

• Désignez un endroit calme pour faire les devoirs. 
• Établissez une routine quotidienne autour des devoirs. 
• Déterminez quel est le meilleur moment après l’école pour : 

− parler de sa journée avec votre enfant; 
− aider votre enfant à faire ses devoirs au besoin (les devoirs devraient être bien 

compris par l’élève de sorte qu’il ou elle soit en mesure de les faire seul). 
• Respectez les limites de votre enfant. S’il ou elle montre des signes de fatigue et n’arrive 

pas à se concentrer, faites-lui prendre une pause. 
• Organisez tout le matériel, les ressources et les outils nécessaires pour qu’ils soient 

facilement accessibles à votre enfant (p. ex., des ciseaux, des crayons de couleurs, du 
matériel de manipulation, un lexique mathématique). 

 


